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H ANEYO®YNH KYBEPNHTIKH ITOAITIKH KAEINEI TA 2XOAEIA!

Téppa ma oty Kopoidia: Na ikavomow0ovv e5o kot Topa ot Sikoeg SiekSiknoeig
EKTIONSEVTIK OV, HAONTOV, yoviv!

ZuvadéApiooeg, ouvadeAgol, pilot yoveig

H oanégaon tmg kufépvnong va kAeioovv ta Tupvdowx kot ta AUKEWX Kol v HEIVOLV EVIEARG
anpooTateLTa AnpoTiké Kot ta Nnmaywyeia eival opoAoyia evoxng, avadelkviel Tig tepAoTieg €vBLVEG NG,
[TopevTNKe GAOLG AVTOVG TOV HIVEG ATMOKAEIOTIKA HE TNV €MKANOT TNG KTOHIKNG €0BVVNG XWPIg va dwael ovte
Eva VP, TIPOKEIPEVOL va Stac@aiioel ag@aieic dpoug Aertovpyiag Twv oxoAsinv. EmBefoiwvetan pe tpayiko
TPOTO OTL OAEG Ol SIEKSIKI|OEIG TOL TIPONYoLpEVOD SracTipatog (Vo pewwbodv ot pabntég ava tasn, va
MPOooANEOel eMAPKEC TPOCOMKO, VA SIAGPAAICTOVV Ol TIOPOL Yl TA KATEAANAX avOA®OIHX VAIKG, va yivouv
HOQIKG TECT K.G.) TV 0L AMAG AVAYKOLEG OAAD KOl ETTAKTIKEG ylA TV Ao@aAr] Kot St {®ong Astrtovpyla
Tov oyoleiov. H Sra {wong kavovikn ekmondsvtikn Siadikacia _givanl_avavuikataotatn! Amodeikvoetat,
Op®G, 0TL 1] KVPBEPVIOT 8¢ Sivel SeKApA yia TA HOPOOTIKA SIKNLOPATA TV PAONT®V, 0T 0AK LTIOTAGEOVTAL
OTIG AVAYKEG TNG OLKOVOLILAG KOt TOV KEPSOVGS, SAaST) 0T1¢ amAITGELG TOV PEYAAOD KEQUAALOV.

H kofepvnuikn] TOATIKI] €lvol KUPLOAEKTIKA EYKANUOTIKI. XtV opy pog EPRalav  {mmua
SNHOO10VOHIKOD KOOTOUG, EVE TIPOOTIAONCaV Vo S1a8(OC0LV AVTIEMOTNHOVIKEG AVTIANYPELG, OTL TAXX OTA OXOAEix
de petadidetal o Kopwvoiog. Avtl va acyoAndoiv pe 1o mog Oa avoiouv €0t pia aibovoa, TPOKEPEVOL va
pewwdet o apBpog padntov ava tadn, eEavtAnoav To KOBEPVTIKO TOVG «EPYO» GTO Vo EVAOPOPTAOVOLY Kot
va Pekalovy Tovg aywvi{opevong PadnTég, mov S1EKSIKOVGAV TO AVTOVONTO SIKAIOPA TOVG VA TUYALVOLV UE
ACQUAELA GTO GYOAELD, VO GOAAAPPAVOLY KAL VA KPATOVV €Tl PEPOVG 0TV Ac@aiera 14ypova mondid, Aeg Kat
€1Val KOWVOL EYKANHATIEG, KAAG KAL YLK VO 0PpYAVAOVOLV NAEKTPOVIKEG EKAOYEG — TP WSiaL.

Méoa oe autég TG ouvinkeg, N KLBEpvNon (NTAEL TNV TPAYHATOTONOT TNAEKTIHIGEVOTG OTA GYOAEl IOV
KAEIVOLV YOPIG VA EXEL SIAGQPAAIGEL KA1 AUTI] TN QOPA TNV TIPOCPUCT] GE AUTH Y& OAOVG TOVC EKTIXOEVTIKOVG
Kol toug pobntég. Tnv idix oniyun 1o i610 10 IMaveAAnvio XyoAiké Aiktvo avakoivwoe 6t pévo pia (1)
mAedidokeyn (webex) pe tayvtnta 24Mbps (1 ouvnBiopévn TayOTNTH IOV €XEL VA VOIKOKLPL0, aAAG Kot T0 29%
TV oXoAeiwv) propel va vmootnpiybei. XiAddeg okoyéveleg (pe 2 mondid 1) Kot epyalOHEVOLS TOL SOVAEDOLV e
Aepyaoia) Ba amokAEIGTOUY amd TV Sadikaoia NG €€ AMOOTACEWG, EVO aKOPX Kol Ta 161 Ta oxoAsia dev
HTIOPOVV VO LIIOOTNPIEOLY TV €€ AMOOTACEMG eKTaibevoTn o€ MOAATAG Tunpata. EmavaAapfdvoupe yia GAAN

L @OPA OTL 0T OYOAElN IOV KAEWVOUV 0 X0OAAoyoC¢ ASaoKOVIeV amogooilel pe modaywyiko Tpomo e O
oTnPi&EL OAOLC TOVC HaONTEC ¥PNOOTIOIWVTOC OAX Ta péoa. Ta meproootepa deite (191° Evnu. sylimvrioti.gr).

H koB€épvnoT) 0QeiAeL €50 Kot TOPA VA CTAPATI|CEL TIV EYKANHATIKI] ada@opia yia Ty LYELd, T HOpOKOT)
KOt 16 {01 TOV AXOD KO VO LKAVOTIOUO€L TIG SIKONEC S1EKSIKIOELC EKTTASEVTIKOV, PAONTOV Kt yoviwv!

> Aopeav palikda Ko eavaAapPavopeva TeGT oe eKTASEVTIKONG Ko HabnTéG pe evBuvn g KLBEpvnong.
Evioyuon twv KpoTKOV SOHOV yla TNV XVNAGTNON TV KPOLOHAT®V. N HI] QOPTOVETOL QLT N
Sld1IKaoIx 0TOVG EKTTAISEVLTIKOVG.
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> Apaioon tev padntov péoa otig tagerg. Meiwon touv aplBpod tov padntodv ava TPREA, OOTE va
QMOQEVYETAL O OLYXPOTIOHOG TV Hadntev péoa otig taéelg - 15 pabntég ava tpunpa. Edw kot topa
a&lomoinon 6AwV TV LIIOSO LWV TIOL TTANPOLY TIG TIPODTOBETEIG VX PLAOEEVIIOOLY TAEELG.

> Emum\éov §popoloyra yta 0Aovg Tovg padntég mov petagépovrat pe MMM. ARUN 0A®V TOV PETPOV
ac@aieiag. 50% mANpOTNTA oTa GXOAKAE Acwopeia 1} ot MME mou peta@epouy pabnTeg.

> Evicyvon Tov TpocomKod Kabaplotntag mpokepévou ta oxoAeia va kabapilovial o OAN T SiapKela
G Aettovpyiag Toug,

> Emum\éov HETPA V1A TO AEPLOHO TOV aBove V. AyOTEPOG XPOVOG TAPAROVIIG 6TIG TASELg. ADENOT TOV
Xpovou daAeippartog. H epappoyn TV TpOTOKOAA®Y va eEa0@aAilel TNV OLOINOTIKT] TIPOCTACIN OO TNV
e&amAwon tov 100. Eivatl uoKpITiKO va KAgIVEL Eval TUIHO HOVO, 0TV EKTTISEVTIKOL S10GOKOLY HEXPL KO
0€ TIEVTE S10POPETIKA OYOAEliaL.

> Edwn pépyuva yra toug eKondeotikovg mov petakivoovratl. ESaipeon amd ta péTpa mEPLOPIOHOD
emPoatav ota [.X. aAA& Kol amo T0L¢ TEPIOPICHOVE 0T PETAKIVoT amd vopd o€ vopo. EAevBepn SiéAevon
oe 51061 ko mopBpeia.

> TIpocANUin Tov AVAYKOLOD EKTINSELTIKOD TIPOCGKOTIKOD PE pOvVipn oyéon gpyaciag. KaAvyn oAwv
Kevav. Movipomnoinon 6Awv Tov avanAnpetev. EEownon 0AwV Tov adelov Hovipay Kol avamAnpotov!

> Ade1eg 6TO0VG GLVASEAPOVG IOV AVI|KOLV O €LTAOEIG OPAdEG, XWPIG TOVG TEPLOPIOPOVG TIoL Padel 1
UTTIOVPYIKT] ATIOPAOT).

>  Emntta&n tov 1810Tikob Topéa vyetag. TomobETnon Tov avayKaiov VOGTIAELTIKOD TTPOCMIIKOD, Tondiatpot
ovvéedeévor e Ta oyoAsia. Awpedv Kal dpeon TpooBacn OA®V TV HaBNTOV o€ OAEG TIg Snpdateg GopEg
vyeiag (Kévrpa Yyeiag, Noookopeia...), @ote va e€ac@aAi{ovial Ta amapoitnTa ITPIKA TIOTOTO TIKA.

Ew81kd yia Ta oY0AELA TTOL KAELVOLV:

» Melworn — TPocappoyn TG DANG Yl 0AEG TIG TALEIG IOV KAEIVOLV KOl E181K& Y1 TO TVEAAASIKG
e&etaopeva padnpata. Na emavadibaybel n DAN MOV «TPOXWOPNOE» OTNV € AMOOTACEWG eKMaidevon,
otav Ba avoi&ouv ta oyoAsia.

> To mpoypappa g £§ AMOCTACEMG EKTIALSEVOTIG, 0 TIPOYPAPPATIONOG KAl TA péca 1ov Qo emmAeyovv
TPENEL va ano@aci{ovral pe €000vi) Tov LvAAOYov ASACKOVIOV Kol Tev ekmadsvtikov. Kapia
SlonTkn avBopeoia e Ba yivel amodektr).

» Mn T(POGHETPNOT] TOV ATOVOIOV TOV PAONTOV £Qocov dev eEaoparilovtal KABOAMKG Ta TEXVOAOYIKA
péoa. E161kn péppva yia S1a (@ong KAALYT TV EKMTASEVTIK®Y KEVAV oL Ba dnptovpynBovv (evioyutikn
Si6aoKaAia, PPoOvVTIOTNPLOKG padnpata K.T.A.)

> Na gfac@aliotel 1 KaAvYn, pe €vBLVI] KAt SATIAVI] TOL KPATOLG, TOV AVAYKALOD TEXVOAOYLKOV
e€omMopol yia Tovg pPadNTEG KAl EKTANSELTIKOVG. AMPEGY TAUTAET KOl NAEKTPOVIKODEG LTOAOYIOTEC,
dwpedv ovvdeon ypriyopou internet. AvafaBpion tov ITaveAAnviov LxoAlkol AIKTOO0L, OOTE VA KAADTITEL
OAEG TIG AVAYKEG TV ANHOOI0V ZY0AsiwV.

v LOPHETEXOVHE PAQIKA PE ATIOPACELG TOV COPATELOV HOG GTIV KIVIITOMOLI0T] 6TO
Ymovpyeto ITondetag v Tpitn 10 NogpPpiov otig 2 p.p.
v Opyav@VOLHE TNV TTAVEPYATIKI] anepyla 6Tig 26 NoepuBplov evavTia 6TIG AVIEPYATIKEG
AVATPOTIEG TOV ALV IOV ETOYPALEL 1) KOBEPVIOM).
I'TA MIA AKOMA ®0OPA AITIAA XTOY MAGHTEX MAX ME OAA TA MEZA!
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